
                                                                            

 
.... unsere 2. Heimat! 

 

Nützliche Informationen  
 

Wir freuen uns, Sie als Gast in unserem FÖHRliebt...unserer 2. Heimat in 
Alkersum begrüßen zu können und wünschen einen wunderbaren Aufenthalt! 

 
  
 Digitale Präsenz:  
 
 Website:  www.ferienhaus-foehrliebt.de 
 Auf der Website finden sich diese Informationen auch stets in aktueller 
 Fassung mit teilweise direkt anklickbaren Links.  
 
 WLAN 
 Mit einer „Speedbox“ der Telekom steht ein WLAN mit kostenfrei zur 
 Verfügung: 
 Benutzername: FOEHRliebt 
 Kennwort:  (wird durch die Agentur – M & M Vermieterservice mitgeteilt) 
 
 Handy- & Rundfunk-Empfang  
 Die Netzabdeckung auf der Insel wird stetig ausgebaut. Dennoch schlucken 
 die reetgedeckten Häuser mit ihren Blitzableitern viel vom Empfang. Weichen 
 Sie besser auf das WLAN der Wohnung aus. 
 
 Fernseher 
 Der Fernseher verfügt neben diversen Satelliten-Kanälen über zahlreiche 
 Mediatheken und Apps für die gängigen Streaming-Dienste. Alternativ können 
 Sie Ihre entsprechenden TV-Sticks per HDMI verbinden. Die WLAN-
 Internetverbindung können Sie – falls erforderlich – herstellen. 
 
 Bluetooth – Lautsprecher 
 Diesen können Sie gern über das WLAN mit einem möglichen Smart Phone 
 und oder Tablet koppeln. 
 
 Küchengeräte 
 Folgende Küchengeräte sind vorhanden: Kühlschrank mit integrierten 
 Kühlfach, Geschirrspüler, Herd, Toaster, Wasserkocher, Kaffeemaschine 
 (Tassimo für Kapseln) Stabmixer, Rührgerät, Waffeleisen. 
 
 Nichtraucher 
 Wir freuen uns, dass Sie in unserem FÖHRliebt... unsere 2.Heimat! auf das 
 Rauchen verzichten. Zum Schutz der historischen Reetdächer bedanken wir 
 uns auch für die Einhaltung des strikten Feuerwerk- & Grill-Verbots in den 
 Inseldörfern. 
 
 



                                                                            

 
 Terrasse 
 Die zur alleinigen Nutzung vorhandene Terrasse ist unmittelbar vor dem 
 Küchenfenster. 
  
 Waschmaschine, Trockner & Fön 
 Im Badezimmer stehen eine Waschmaschine, ein Trockner und ein Fön zur 
 unentgeltlichen Verfügung.  
 
 Mülltrennung 
 Auf dem Grundstück befinden sich unterschiedliche Müllbehälter für Papier 
 (grün), Wertstoffe (gelb) und sonstigen Restmüll (schwarz). Altglascontainer 
 finden Sie vor z.B. vor dem Feuerwehr-Gerätehaus Ecke Nieblumweg / 
 Reitweg.  
 
 Einkaufen 
 In direkter Nachbarschaft gibt es zur Erstversorgung jeweils an der 
 Hauptstraße einen Bäcker und einen Hofladen mit 24/7-Milchtankstelle zum 
 Selbstzapfen und den aller notwendigsten Lebensmitteln in einem Automaten. 
 Eine Milchflasche finden Sie im Küchenschrank.   
 
 Plastikfrei wird Trend 
 Ein Aufenthalt an der Nordseeküste verdeutlicht die Verantwortung des 
 Einzelnen für den Schutz der Weltmeere und den Erhalt des einzigartigen 
 Ökosystems und Weltnaturerbes Wattenmeer. Ein besonderes Bewusstsein 
 für die Vermeidung von Plastikmüll kann einen sehr kleinen, aber dennoch 
 wichtigen Beitrag leisten.  
 
 In der Anlage sind „Plastikbewusste Einkaufsmöglichkeiten auf der Insel Föhr“ 
 aufgelistet. Nutzen Sie gern die Jutebeutel und den bereitstehenden 
 Einkaufskorb.  
 
 https://www.plastikfrei-wird-trend.de/ 
 https://www.foehr.de/faircup 
 
  

Spielplätze 
 Für unsere jüngsten Gäste gibt es einen großen öffentlichen Spiel- und 
 Bolzplatz hinter dem Feuerwehrgerätehaus und der Dorfhalle.  
 
 Durch die zentrale Lage des Ortes auf der Insel lässt sich diese bequem mit 
 dem Fahrrad erkunden. Fahrradverleih-Stationen gibt es u.a. im Nachbarort 
 Nieblum. Vorschläge für Radtouren finden sich u.a. hier:  
 
 https://www.foehr.de/radfahren 
 https://www.passzwang.net/de/foehr.php 
 
 Busverbindungen 
 Zu den auf der Insel Föhr liebevoll gepflegten Traditionen zählt der völlig 
 unverständliche Busfahrplan, der ausgerechnet in Alkersum einen Höchstgrad 
 an Komplexität entfaltet. 
 https://www.foehr.de/mobil-auf-foehr 
 
  



                                                                            

 
 
 
 Hunde 
 Breite Hundestrände mit Auslaufmöglichkeit befinden sich u.a. in Goting und 
 Utersum. Fasane, Störche und Kaninchen danken für die Einhaltung des 
 Leinenzwangs auf der übrigen Insel. 
 
 Kleine und große Geschäfte von Bello können überall außerhalb unseres 
 Hauses/Gartens erledigt werden. Den Schmalstieg herunterlaufend in 
 Richtung der Poststraße, rechts abbiegend, steht ein Tütenspender für die 
 größeren Hinterlassenschaften und ein Mülleimer für die gefüllten Beutel 
 Bellos zur Verfügung.  
 
 Pferde 
 Stallungen, Weiden und Pferdehöfe prägen das Bild des Dorfes Alkersum. 
 Ansprechpartner finden sich z.B. hier:  
 https://www.reiterhof-jacobs.com 
 http://www.reiterhof-luetje-klint.de 
 https://inselgestuet-christiansen.de 
 
 Vogelwelt 
 Nördlich von Alkersum erstreckt sich das Marschland, das Rückzugsgebiet für 
 tausende einheimische Tiere und Zugvögel ist.  
  
 http://www.voegel-auf-foehr.de 
 https://www.inselstorch.de 
 http://www.elmeere.de 
 
 Golf 
 Die 27-Loch-Anlage des Golf Club Föhr erfreut sich allergrößter Beliebtheit bei 
 erfahrenen Golfern.  
 https://www.golfclubfoehr.de 
 
 Kunst & Kultur 
 Das überregionale bekannt Museum Kunst der Westküste befindet sich in 
 unmittelbarer Nachbarschaft.  
 https://www.mkdw.de 
 Ebenfalls in direkter Nachbarschaft und zwischen dem erwähnten Bäcker und 
 dem Hofladen an der Hauptstraße ist die Ferring-Stiftung beheimatet, die die 
 friesische Kultur insbesondere der Insel Föhr und Amrum erforscht.  
 http://www.ferring-stiftung.de  
 
 Auch das Dr. Carl Häberlin Friesenmuseum in Wyk erwartet gern Ihren 
 Besuch: https://www.friesen-museum.de 
 
 Sehenswert sind auch die St. Johannes-Kirche in Nieblum und die St. 
 Laurentii-Kirche in Süderende mit ihren „sprechenden Grabsteinen“, die 
 Seefahrer-Romantik vergangener Zeiten aufleben lassen. 
 
  
 
 
 



                                                                            

 
 Veranstaltungen, Ausflugsziele & Sehenswürdigkeiten 
 Hinweise zu Veranstaltungen, zu  Fährverbindungen, Gezeiten, 
 Wattwanderungen und Beachpartys bis hin zu Infos zum Gummistiefel-Verleih 
 – das alles und vieles mehr finden Sie zentral auf:  
 https://www.foehr.de 
 
 Ärzte / Apotheken / Erste Hilfe 
 Im Badezimmer finden Sie einen Verbandskasten DIN, der wichtige 
 Unterstützung zur Ersten Hilfe leistet. Außerdem ist diesem Prospekt aus dem 
 „Föhr A-Z“ beigefügt, welcher sämtliche Ärzte, Apotheken und Notfalldienste 
 der Insel auflistet. 
 
 Kontakt 
 Während Ihres Aufenthalts steht Ihnen die Agentur „M & M Vermieterservice“ 
 bei kleinen und großen Sorgen als Ansprechpartner zur Verfügung.  
 
 Telefon  046813564  
 Mobil   01751571546  
 E-Mail info@mallmann-foehr.de 
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Änderungsschneiderei
-  Birthe Früchtnicht, Museumstr. 3, Wyk,  

Tel. (0 46 81) 89 40.

Angeln
Infos erteilt der Sportfischereiverein Föhr e.V., 
Jürgen Friedrichsen, Tel. (0 46 81) 85 06  oder 
unter www.sfv-foehr.de.

Ärzte
-  Dr. med. Immo Borth, Allgemein- und Badearzt 

und Orthopäde, Unfallchirurgie (Sportmedizin u. 
Manuelle Medizin), St.-Nicolai-Str. 1, Wyk,  
Tel. (0 46 81) 59 33 33.

-  Ann Diekmann, Ärztin für Innere Medizin (Ge-
meinschaftspraxis), Hafenstr. 34, Wyk,  
Tel. (0 46 81) 85 58.

-  Juliane Engel, Ärztin für Frauenheilkunde u. 
Geburtshilfe, Mühlenstr. 34, Wyk,  
Tel. (0 46 81) 74 76 30.

-  Dr. med. Kurt Kaltenbach, Allgemein- und  
Badearzt (Gemeinschaftspraxis), Oner Taarep 1, 
Utersum, Tel. (0 46 83) 3 52.

-  Helmut Marczinkowski, Allgemeinarzt  
(Chirotherapie, Naturheilverfahren, Psycho- 
therapie, Gemeinschaftspraxis), Schulweg 3, 
Midlum, Tel. (0 46 81) 45 55.

-  Dr. med. Christoph Meyer-Schillhorn, Allgemein- 
u. Badearzt (Naturheilverfahren, Sportmedizin, 
Chirotherapie), Hafenstr. 4, Wyk,  
Tel. (0 46 81) 42 95 od. 42 33.

-  Anja Rochira, Internistin, Mühlenstr. 21, Wyk,  
Tel. (0 46 81) 58 05 00.

-  Janet Rossmann, Allgemein- und Badeärztin 
(Palliativmedizin, Gemeinschaftspraxis),  
Hafenstr. 34, Wyk, Tel. (0 46 81) 85 58.

-  Dr. med. Wolfgang Scherer, Internist, Pneumologe 
und Angiologe (Ltd. Arzt des Reha-Zentrums  
Utersum - mit Überweisung), Uasterjügem 1, 
Utersum, Tel. (0 46 83) 61 60.

-  Dr. med. Lutz Stoklasa, Allgemein- und Badearzt 
(Sportmedizin), Amselweg 1a, Wyk,  
Tel. (0 46 81) 9 71.

-  Dr. med. Torben Villmow, Allgemeinarzt (Notfall- 
medizin, Gemeinschaftspraxis), Schulweg 3,  
Midlum, Tel. (0 46 81) 45 55.

-  Dr. med. Hark Weber, Allgemein- und Badearzt 
(Betriebsmedizin, Geriatrie, Gemeinschaftspra-
xis), Oner Taarep 1, Utersum, Tel. (0 46 83) 3 52.

-  Dr. med. Maja Zimmermann, Allgemeinärztin und 
Anästhesistin (spez. Schmerztherapie, Akupunk-
tur, Naturheilverfahren, Gemeinschaftspraxis),  
Schulweg 3, Midlum, Tel. (0 46 81) 45 55.

Ärzte (Fortsetzung)
Klinikum Nordfriesland gGmbH - Inselklinik 
Föhr-Amrum, Rebbelstieg 24, Wyk auf Föhr, 
Tel. (0 46 81) 48-0:
-  Internisten: Dr. med. Thomas Wander, Dr. med. 

Clemens von Reusner, Tel. (0 46 81) 48 117
-  Chirurgie (MVZ-Praxis): Dr. med. Andreas Müller, 

Dr.med. Jörn Harder (D-Arzt), Tel. (0 46 81) 48 155
-  Anästhesistin: Dr. med. Maja Zimmermann, 

Tel. (0 46 81) 48 110. 

Ärztlicher Notfalldienst
Fr 18.00 Uhr bis Mo 08.00 Uhr sowie täglich von 
18.00–08.00 Uhr ist der jeweilige diensthabende 
Arzt unter der Tel. (0 46 81) 58 00 58 erreichbar. 

Apotheken (nur in Wyk)
-  Insel-Apotheke, Große Str. 33, Tel. (0 46 81) 44 46.
-  Hafen-Apotheke, Hafenstr. 42, Tel. (0 46 81) 17 12.
-  Kur-Apotheke, Sandwall 42, Tel. (0 46 81) 27 22.
Notdienste siehe Tageszeitung „Der Insel-Bote“.

Ausflugsfahrten
➡ Siehe monatlicher Veranstaltungskalender – 
erhältlich bei allen Tourist-Informationen der Insel 
oder online unter www.foehr.de.

Autoabschleppdienst
-  Autohaus Koller, Alkersum, Tel. (0 46 81) 35 10.
-  Toyota: Hansen, Wohlackerum 3, Oevenum,  

Tel. (0 46 81) 23 10.

Autohäuser/-werkstätten
-  Auto-Haus Föhr GmbH, Koogskuhl 12, Wyk, 

Tel. (0 46 81) 58 63 60.
-  Uwe Fritsch, Zwei-/Vierrad-Service, Kohharder 

Weg 12, Wyk, Tel. (0 46 81) 58 02 67.
-  Mercedes/VW-Audi: Direkt Express Wyk, Auto-

haus Kornkoog GmbH & Co. KG, Boldixumer  
Str. 20, Wyk, Tel. (0 46 81) 58 71-0. 

-  Toyota: Hansen, Wohlackerum 3, Oevenum,  
Tel. (0 46 81) 23 10 (auch Notdienst).

-  Opel: Autohaus Koller, Alkersum,  
Tel. (0 46 81) 35 10.

Autolackiererei (auch Unfallreperaturen)
Braren, Kirchweg 13, Alkersum, Tel. (0 46 81) 89 81.

Autovermietung
-  Autovermietung Braren, Kirchweg 13, Alkersum, 

Tel. (0 46 81) 89 81.
-  Autovermietung Föhr (u.a. Smart), Gartenstr. 19, 

Wyk, Tel. (0 46 81) 58 00 72.
-  Direkt Express Wyk, Autohaus Kornkoog GmbH & 

Co. KG, Boldixumer Str. 20, Wyk,  
Tel. (0 46 81) 58 71-0. 

Autowaschanlage
-  Auto- und Bootswaschplatz (Selbstwaschanlage), 

Achtern Diek (Kläranlage), Wyk.
-  Star-Tankstelle, Boldixumer Str. 20, Wyk

Babysitter-Dienst
Frühe Hilfen Föhr, Birte Rochhausen,  
Tel. (01 51) 46 65 89 33. 

EngelkeR
Hervorheben

EngelkeR
Hervorheben

EngelkeR
Hervorheben

EngelkeR
Hervorheben







 

 

Der Mehrwegbecher FairCup® ist in teilnehmenden Bäckereien, Cafés & Co. auf Föhr 
erhältlich. Der Becher ist aus reinem Polypropylen, der dadurch spülmaschinenfest, 
lebensmittelecht, geruchs- und geschmacksneutral sowie voll recyclebar und wird in 
Deutschland hergestellt! Die Entscheidung für Polypropylen traf das Göttinger Unternehmen 
FairCup® bewusst, da Bioplastik nicht langlebig genug ist und, wie fälschlicherweise immer 
angenommen, sich in der Natur nicht selbstabbaue. Bis zu 500 Mal kann ein FairCup® 
verwendet werden und wie ein Pfandbecher an allen teilnehmenden Stellen deutschlandweit 
zurückgegeben werden. Sogar die Automatenrückgabe wird derzeit erfolgreich getestet. 
  

1 Euro Pfand kostet der Becher, 0,50 Euro der Mehrwegdeckel. 

Wo gibt es die Becher auf Föhr und wo kann ich einen benutzten Becher wieder abgeben? 

    •    Aquamarin, Wyk 

    •    Bäcker Hansen 

    •    CoffeeFee am Sandwall, Wyk 

    •    Der Landbäcker 

    •    Eiscafé am Sandwall/Glenngelato, Wyk 

    •    Eiskally, Wyk 

    •    Käpt´n Nolte, Fisch&Feinkost, Nieblum 

    •    Kiosk Tante Emma, Wyk 

    •    Oevenumer Backstube 

    •    Schapers Wassersport Center & Bistro 

    •    Star Tankstelle, Wyk 

    •    Südwester, Kiosk Goting Kliff 

    •    Tankstelle Nieblum, Andreas Lorenzen Mineralölhandel e.K. 

    •    Waterkant, Nieblum 


